


Introduction

En  cette  année  de  Coupe  du  Monde  de  la  FIFA,  de  nombreux  clubs  ont

répondu à  l'appel  à  projets  de  la  Ligue  de  Football  de  Normandie  concernant  la

semaine du football  féminin.  Cette opération qui est à sa 8ème édition consiste à

sensibiliser les jeunes filles à la pratique du football afin d'assurer la pérennité du

développement de la pratique. 

L'objectif cette année était de promouvoir la Coupe du Monde Féminine et de

laisser  un  héritage  aux  clubs  normands.  Tous  les  clubs  avaient  la  possibilité  de

participer en organisant l'une des trois opérations types : 

– Mon club fête le mondial : Événement multi-générationnel avec des

activités sportives, des ateliers techniques et éducatifs autour de l'arbitrage.

– Mundialito des clubs : Mettre en place des rencontres avec plusieurs

formes  de  pratiques  (3VS3 ;  8VS8 …),  des  ateliers  techniques  et  des

ateliers éducatifs. 

– Journée Portes Ouvertes (pour les clubs n'ayant pas encore de féminines) :

Accueil d'un public exclusivement féminin, mise en place des rencontres

avec  plusieurs  formes  de  pratiques  adaptées  au  public,  mise  en  place

d'ateliers techniques ludiques et éducatifs. 

Nous allons effectuer un petit retour en image sur l'ensemble des clubs
Seino-Marins ayant participé à cette opération 

District de Football de Seine-Maritime



District de Football de Seine-Maritime

Mundialito des Clubs



Football Club Féminin Rouen Plateau Est

22 Avril 2019

Le Football Club Féminin Rouen Plateau Est a organisé sa première édition :

Challenge Foot Féminin regroupant plus de 150 joueuses de 6 à 10 ans et de 13 à

17ans, le samedi 22 avril 2019. 

Cette  journée  festive  combinait  matchs,  quizz  et  test  de  précision.  Chaque

équipe présente représentait une nation de la Coupe du Monde Féminine en arborant

un tee-shirt offert.
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Entente Sportive du Mont Gaillard 

22 Mai 2019

L'ESMGA a organisé le mercredi 22 mai 2019 de 14h00 à 18h00 un mundialito

pour la catégorie U12-U13F avec la présence de 2 autres équipes: Frileuse et Cap de

Caux. 

Les filles ont alterné entre matchs et un biathlon. Ce dernier été composé de

petits ateliers sur la jonglerie, des 2 contre 2, un parcours de motricité et un parcours

de précision. Pour valider un atelier 

les filles devaient répondre correctement à une question concernant l'arbitrage et la

Coupe du Monde féminine 2019. 
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Mon club fête le mondial
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Football Club de Saint Etienne du Rouvray

18 Mai 2019

Le FCSER a organisé le samedi 18 mai 2019 de 14h00 à 17h00 une  kermesse

du club sous forme d'un village foot avec différents ateliers: foot golf, bubble foot, tir

à la cible, arène duel, terrain de 5VS5, château gonflable, vélo-smoothie. 

Cette animation était ouverte à toutes (licenciées du club ou non). Les garçons

licenciés pouvaient également y participer à la condition d'être accompagné par une

fille non licenciée. 

A noter la présence de Marine HAUPAIS ancienne joueuse du club évoluant

en D1 (Fleury 91) marraine de l'animation et présente sur l'après-midi pour partager

un moment avec les participants (séance de dédicaces, photos, maillot offert)
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Ent. sportive municipale de Gonfreville-L'orcher

18 Mai 2019

Le club de Gonfreville-l'orcher a organisé le samedi 18 mai 2019 de 14h00 à

16h30  une  kermesse  du  club  pour  l'ensemble  des  licenciées  et  non  licenciées

féminines. 

Vingt-et-une  jeunes  filles  ont  pris  part  aux  activités  sportives  et  ateliers

ludiques. 
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Entente Motteville Croix-Mare 

22 Mai 2019

L'entente Motteville Croix-Mare a organisé une journée festive le mercredi 22

mai 2019 de 14h30 à 17h00. Les 20 filles présentes ont pris part à un mini tournoi de

3 VS 3 ainsi que des ateliers foot golf et arbitrage. 

En cette année de Coupe du Monde, chaque équipe représentait  une nation

qualifiée. 
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Union Sportive Luneraysienne 

29 Mai 2019

Le mercredi 29 mai, le  club de Luneray a organisé une animation pour ses

catégories féminines ainsi que les U9 et U11 garçons. Au cours de cet après-midi les

enfants ont participé à des ateliers de tennis-ballon, de tir sur cible, de tir de précision

ainsi qu'à des quiz sur l'arbitrage.

A noter la présence de la Ligue de Normandie de Football dans le cadre du

projet «Fun Foot».
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Olympique Pavillais 

7 Juillet 2019

Dimanche 7 juillet, l'Olympique Pavillais organisait son premier tournoi 100%

féminin qui a réuni 40 équipes réparties sur 4 catégories (U11 à Sénior) venant des

régions Haut de France, Île de France, Centre , Est, Normandie et même d'Australie.

En effet ils ont eu le plaisir d'accueillir une académie de football de Melbourne

engagée  sur  les  catégories  U16  et  Senior  (vainqueurs  du  tournoi).  Ce  fût  un

merveilleux moment d'échanges avec les équipes adverses.

A la fin du tournoi les participantes et les accompagnateurs furent conviés à

regarder la Finale de la Coupe du Monde sur écran géant. 

Fort  de  ce  succès  l'Olympique  Pavillais  donne  déjà  rendez-vous  la  saison

prochaine pour la 2 ème édition du tournoi 100% féminin de l'OP.
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Journée portes ouvertes

District de Football de Seine-Maritime



Caudebec Saint Pierre Football Club

18 au 23 Février 2019

Du 18 au 23 février 2019 le club de Caudebec Saint Pierre Football Club a

ouvert ses portes le temps d'un stage féminin. Vingt-cinq filles de l'agglomération

Elbeuvienne et ses alentours ont répondu présentes. 

Elles ont pu tout au long de la semaine découvrir la pratique du football ou se

perfectionner. Le programme éducatif fédérale été également présent pour apprendre

les lois du jeu et de l'arbitrage. 
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Sporting Club de Frileuse

01 Avril 2019

Une vingtaine de jeunes filles du Sporting Club de Frileuse ont passé toute la

journée du 01 avril au stade avec au planning un petit déjeuner collectif accompagné

d'une séance lors de la matinée. 

Puis les filles ont déjeuné le midi et ont terminé la journée par une action sur le

fair-play et sur  le rôle de l'arbitre. 
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Rouen Sapins Football Club 

17 Avril 2019

Le club de Rouen Sapins a organisé le mercredi 17 avril  2019 de 14h00 à

17h00 une journée portes ouvertes. 

Lors de cette journée, ils ont accueilli plus de 120 jeunes filles qui ont alterné

entre ateliers ludiques et matchs. A la fin de la manifestation les jeunes filles ont

assisté au film produit par le club pour développer le football féminin. 
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Le Havre Athletic Club

Mois Mai - Juin 2019

Au mois de mai et juin le HAC a ouvert ses portes pour accueillir les filles

désireuses de pratiquer le football.

De plus, le club a organisé durant la période de la coupe du monde, des matchs

amicaux avec des équipes étrangères, avec les équipes anglaises de Brighton Galaxy,

et  de  Bishop,  les  équipes  américaines  d'Evergreen  du  colorado  et  de  l'université

D'harvard. Ainsi que les Australiennes de l'académie Futsal Football de Melbourne de

Mylène deschamps. 

D'excellents moments de partage, et des contacts pris pour donner une suite à

tout cela.
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Association sportive Fauville-En-Caux

15 Mai 2019 et 05 Juin 2019

Le club de Fauville En Caux s'est engagé dans le dispositif du Foot à l'école

afin de proposer un cycle de football auprès de jeunes enfants scolarisés en CE2 et

CM1. Cela  leurs  a permis d'accueillir  environs 25 enfants  (dont 15 filles)  sur  un

cycle. 

En fin de cycle, ils ont invité ces jeunes filles à leurs journée portes ouvertes du

mercredi  15 mai.  Une seconde journée portes  ouvertes  été  programmé le  05 juin

2019. 
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Havre Caucriauville Sportif

29 Mai 2019 

Le club du Havre Caucriauville Sportif a organisé une journée portes ouvertes

«à la découverte du football féminin » le mercredi 29 mai de 13h30 à 16h00. 

Plusieurs animations ont  été organisé afin de permettre aux jeunes filles de

découvrir la pratique et de se familiariser avec le ballon le tout dans la bonne humeur.

Pour clôturer cette journée, un match a été organisé. 
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Football Club de Bonsecours Saint Leger

29 Mai 2019 

Le Football  Club de Bonsecours Saint Leger a ouvert ses portes le mercredi 29

mai 2019 de 13h30 à 15h30.

Au cours de cet après-midi, tous les enfants présents ont réalisé des ateliers

ludiques puis des matchs et ont fini la journée par un goûter. 
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Union Sportive Epouville

15 Juin 2019

Le club d'Epouville a réalisé deux journée portes ouvertes. La première journée

à eu lieu le  mercredi  8 mai  encadrée par  les  U16 féminine du HAC, ce premier

rendez-vous s'est clôturé par un petit match où les jeunes filles ont pu jouer avec les

grandes. 

La deuxième à eu lieu le samedi 15 juin 2019 de 14h00 à 16h00. Les filles au

cours de cet après-midi on pu découvrir l'univers du foot féminin avec des ateliers

animés sur la Place du marché à Epouville. Pour l'occasion, les commerces ce sont

mis aux couleurs de la Coupe du Monde Féminine 
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Grand Couronne Football Club

15 Juin 2019

Le  club  de  Grand  Couronne  Football  Club  a  organisé  une  journée  portes

ouvertes le samedi 15 juin 2019 afin de faire découvrir le football aux filles âgées de

5 à 11 ans. 

Les filles présentes ont réalisé quatre ateliers : 

A chacun son ballon

– 1,2,3 Soleil avec ballon 

– Un travail de motricité 

– Un match sous forme de Mini Coupe du Monde 

District de Football de Seine-Maritime



Plateau de Quincampoix Football Club

19 Juin 2019

Après deux interventions dans les écoles le mardi 04 Juin et le mardi 18 Juin, le

club de Quincampoix a organisé sa journée portes ouvertes le mercredi 19 Juin de

13h30 à 16h00. 

Au cours de cet après-midi, les vingt-trois filles présentes ont pu découvrir la

pratique du football par le biais d'ateliers ludiques et de matchs. 
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Saint Aubin Football Club

22 Juin 2019

Le Club de Saint Aubin a organisé une journée portes ouvertes le samedi 22

juin de 10h00 à 12h00. Au cours de cette matinée, les 10 filles présentes ont réalisé

une initiation au football sous forme de jeux ludiques, d'ateliers de motricité et de

matchs. 

Chaque participante a reçu un tee-shirt de cette journée et des petits cadeaux. 
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