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Référent Formation 76

Présentation de I'Equipe Technique 76

TD PPF CTR
c Coordinateur Technique

Référent PPF
Détections
Sections Sportives

Certifications
Réunions Techniques

Ivan FERTE
06\{20.09_25_29 Centre de Perfectionnement
iferte@dfsm. fff.fr Hakli DAHMANE

07.57.68.54.01
hdahmane@normandie.fff.fr

g o0 LES 8 SECTEURS DFSM

CTD DAP Educateur 76
Référent DAP 76 Référent Nouvelles Pratiques
Foot Animation Gargons Foot Loisirs
Labels Futsal

Foot a I’école
Pierre GRANDIN
06.09.83.53.80
pgrandin@dfsm.fff.fr

Football partagé
Programme Educatif Fédéral
Valentin SANSON
06.26.56.84.67
vsanson@dfsm.fff.fr




_Listing des clubs

Répartition des clubs dans les 9 secteurs du département

OH Tréfileries Neiges
Havre AC

AS Saint Adresse But
Safran Nacelles Sport
SC Frileuse

AS Montivilliers

CSS Municipaux

Le Havre FC 2012
SS Gournay

AS Angerville I'Orcher
Rogerville FC

JS Fontenay

SC Octeville sur mer

OH Tréfileries Neiges
Havre AC

AS Saint Adresse But
Safran Nacelles Sport
SC Frileuse

A Soquence Graville
AS Montivilliers

CSS Municipaux

Le Havre FC 2012
SS Gournay

AS Angerville I'Orcher
Rogerville FC

JS Fontenay

SC Octeville sur mer

~Listing des clubs
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US Goderville

AS Fauville

US Doudeville

US Héricourt

ES Gerponville Valmont
SC Angervillais

AS Qurville en Caux

ST Valery en Caux
Cany FC

US Yebleron

AS Sassetot Therouldeville
St Pierre en Port

Gaseg Saint Riquier

AS Colleville Angerville
Saint Martin Saint Pierre

Listing des clubs
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US St Thomas

RC Havrais

ES Mont Gaillard

ESM Gonfreville I'Orcher
RC Port du Havre
Havre Caucriauville
Le Havre Sport F

US Epouville

U Fontainaise
Gainneville AC

CA Harfleur Beaulieu
Olympia'Caux FC

FC Saint Sauveur

FC Rolleville

ASAQ / FC Manéglise
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v
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US St Thomas

RC Havrais

ES Mont Gaillard

ESM Gonfreville I'Orcher
RC Port du Havre
Havre Caucriauville
Le Havre Sport F

US Epouville

U Fontenaise
Gainneville AC

CA Harfleur Beaulieu
Olympia’Caux

FC Saint Sauveur
FC Rolleville

FC Manéglise

\\\\\\\\.
v

USF Fécamp

ASL Ramponneau
US Loges

FC Littoral

US ST Maclou Briére
JS Saint Léonard 76
FC Epreville

US Normanville

US Yprevillaise Biville
US Quainville

CS St Martin aux Buneaux
US St Colombe

FC Hattenville

Caux FC

US Des Falaises

\\\\\\\‘.
v



— Listing des clubs

US Goderville USF Fécamp

AS Fauville ASL Ramponneau
AS Cote d'Albatre US Loges

US Doudeville FC Littoral

US Héricourt US ST Maclou Briére

JS Saint Léonard 76
FC Epreville
US Normanville

ES Gerponville Valmont
AS Ourville en Caux
ST Valery en Caux

W

L L I T R R T

Cany FC US Yprevillaise Biville
US Yebleron US Quainville ’
AS Sassetot Therouldeville CS St Martin aux Buneaux
Saint Martin Saint Pierre US St Colombe
FC Hattenville
Caux FC

US Des Falaises
GASEG Saint Riquier
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a
A Listing des clubs
26 Clubs
US Bolbec
*  FC Gruchet
- Us Liﬁi:nne CS Gravenchon
*  Norville AS La Frenaye
+ Ent Lanquetot-Beuzevillette- Tancarville AC
Nointot JS Nointot

Racing Club Normand 20
MJ Trouville Alliquerville
FC Louvetot

US Veauville les Baons

ES Pointe de Caux
Groupement St Aubin / St Vigor
US Vallée Caudebec

AS Allouville Bellefosse

@
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Yvetot AC FC Bréauté Bretteville ’
Sainte Marie des Champs US Presqu'le

US Vatteville Brotonne Saint Romain AC

US Sainte Marie » US Yebleron

FC Louvetot + AS La Frenaye

AS Petitville + ESI « Saint Antoine »

LR I DT T T R I

ESPC Saint Gilles Ethainus

— Listing des clubs

*+ FC Dieppe « JS St Nicolas d'Aliermont Béthune

» Entente Vienne et Saéne = ES Tourville sur Arques

= ES Arques |la Bataille » FC Les Grandes Ventes -

* US Envermeu * FC Offranville =

= US Greges - Petit Caux FC ﬁ//’/

« ES Janval * FC Bailly-en-Riviére /

= CALongueville sur Scie = Football Academy Caux Marine

* US Luneray ’
* Neuville AC

+ Grpt Caux et Scie



~Listing des clubs

FC Dieppe

Entente Vienne et Sadne
ES Argues la Bataille

US Envermeu

US Gréges

ES Janval

CA Longueville sur Scie
US Luneray

Neuville AC

Grpt Caux et Scie

JS St Nicolas d'Aliermont Béthune

ES Tourville sur Arques

FC Belleville sur Mer

FC Les Grandes Ventes

FC Offranville
Petit Caux FC
FC Bailly-en-Riviére
AS Vallée du Dun

Football Academy Club

_Listing des clubs
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RC Etalondes
US Grandcourt

ES Plateau Foucarmont Réalcamp

US Londiniéres

GRPT US Criel / EU FC
AS Le Tréport

US Normande 76

ES Aumale

FC Neufchatel en Bray
AS Mesniéres en Bray
US Monchy Sur Eu

US Nesle Hodeng

Arrive du Secteur 7
AC Bray Est

Arrive du secteur 7
AS Buchy

Arrive du Secteur 7
AS Canton Argueil
Arrive du Secteur 7
J3 S Sommery
Arrive du Secteur 7
FC Varenne

Arrive du Secteur 7
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_Listing des clubs
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RC Etalondes

ES Plateau Foucarmont Réalcamp

US Londiniéres

GRPT US Criel / EU FC
AS Le Tréport

US Normande 76

ES Aumale

FC Neufchatel en Bray
AS Mesniéres en Bray
US Monchy Sur Eu

US Nesle Hodeng

Arrive du Secteur 7
AC Bray Est

Arrive du secteur 7
AS Buchy

Arrive du Secteur 7
AS Canton Argueil
Arrive du Secteur 7
J3 S Sommery
Arrive du Secteur 7
FC Varenne

Arrive du Secteur 7

LI T T N R R I I B R )

AS Gournay en Bray

AS Gournay en Bray

W

W

W

v
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—— Listing des clubs

O Pavilly

FC Barentin

FC Totes

Yerville FC

FC Biville la Baignarde
Entente Motteville Croixmare

SC Ste Austreberthe
US Val de Saane

FC Limésy

FC Boucle de Seine

[ e
AJC Bosc Le Hard

FC Nord Ouest

ES Montigny Vaupaliére
FC Canteleu

St Jean Fresquiennes
AS QOuville L'Abbaye

W

FC Freville Bouville
FC Le Trait Duclair

Listing des clubs © ¢

O Pavilly

FC Barentin

FC Totes

Yerville FC

FC Biville la Baignarde
Entente Motteville Croixmare

SC Ste Austreberthe
US Val de Saane

FC Limésy

FC Boucle de Seine

FC Nord Quest

ES Montigny Vaupaliére
FC Canteleu

St Jean Fresquiennes
AS Quville L'Abbaye

W

AJC Bosc Le Hard
FC Freville Bouville
FC Le Trait Duclair

_Listing des clubs ©

FC Rouen 1899 *
Stade de Grand Quevilly .
St Aubin FC .
Caudebec Saint Pierre FC L
CMS Qissel »
FC ST Etienne du Rouvray .
Sotteville-les-Rouen CC "
SC Petit Couronne x
FC Grand-Couronne / Kurdistaf
AS Madrillet Chateau Blanc  *
US Quevilly Rouen Métropole
US Grammont

Grand Quevilly FC

= 2 = 3 =2 = ¥ o= om oo oaow

CO Cléon

AS Bouille Moulineaux
Ecole de Foot Elbeuf
AS la Londe

En St PIERRAISE

AL Tourville la Riviére
A Rouennaise

FC Saint Julien

Rouen AC

ST OUEN DE THOUBERVILLE

W

v

v

v




_Listing des clubs

CO Cléon
AS Bouille Moulineaux

FC Rouen 1899
Stade de Grand Quevilly

St Aubin FC Ecole de Foot Elbeuf
Caudebec Saint Pierre FC AS la Londe
CMS Oissel En St PIERRAISE

FC ST Etienne du Rouvray AL Tourville la Riviére

Sotteville les Rouen CC A ROUENNAISE
SC Petit Couronne FC ST JULIEN
FC Grand-Couronne / Kurdistan Rouen AC

AS Madrillet Chateau Blanc  * ST OUEN DE THOUBERVILLE ’
US Quevilly Rouen Métropole

US Grammont

Grand Quevilly FC
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_Listing des clubs

Plateau Quincampoix FC
Isneauville FC

AL Déville Maromme

A Houlme Bondeville FC
Mt St Aignan FC

FUSC Bois Guillaume
ASPTT Rouen

FC Réunionnais

FC Bonsecours St Léger

US Mesnil Esnard Franqueville
AS Amfreville

MJC Grieu Vallon Suisse

AS SYNQ Vilages

Rouen Sapins FC

by

US St Jacques sur Damnétal GCO Bihorel

FC Boos GRPT ST Maurice « Mal -

O Darnétal Houppeville »

US Forét de Roumare AS St Pierre de Varengeville ’
US Cailly

FC Villages Préaux

Arrive du Secteur 7

FC Vieux-Manoir arrive du
secteur 7

Listing des clubs

Plateau Quincampoix FC
Isneauville FC

AL Déville Maromme

A Houlme Bondeville FC
Mt St Aignan FC

FUSC Bois Guillaume

FC Réunionnais

FC Bonsecours St Léger

US Mesnil Esnard Frangueville
MJC Grieu Vallon Suisse

AS SYNQ Villages

Rouen Sapins FC ASPTT R ?f

US St Jacques sur Darnétal ouen

e GCO Bihorel m%/

O Darnétal GRPT ST Maurice « Mal y-

US Forét de Roumare Houppeville » -
AS St Pierre de Varengeville ’
US Cailly

FC Villages Préaux

Arrive du Secteur 7

FC Vieux-Manoir arrive du
secteur 7
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FORMATIONS EDUCATEURS
CFl

Seniors / U14-U19 / U10-U13 / U6-U9
Projet Club
Gardien de but / Futsal / Beach Soccer / Préparateur
physique
ATTESTATIONS FEDERALES
FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

Guichet unique : I'IR2F

Inscriptions sur les formations : Création d’un compte sur PortailClubs

FORMATIONS ELIGIBLES

Mhiount Le Freebin AUX BONS DE FORMATION DEMATERIALISES A 15 €
“) :gfaét:mlacd':::glstratlva Attestations Fédérales _

Formation professionnelle
brichard @ normandie. fff.fr
0276 86 21 03

Certificats Fédéraux Initiateurs éligibles

EDUCATEURS

- Proje
- Futsal

Paul Girard
Assistant administratif
Formation bénévole

irard @ normandie.fff.fr

et Club

Céline Delboulle

elir " Formation Initiale d'Arbitre Futsal (FIA Futsal)
Référente financiére
(?C? ::hpotﬁﬁgtl@?n_ofrraanndﬁ:nf:fe? Formation Initiale d’Arbitre Assistant (FIA) —

0276 86 21 06

ARBITRES

Parcours Fédéral de Formation des Dirigeants (PFFD) G L

Léa Brien

Assistante commerciale
Formation dirigeant
Ibrien@normandie. fif.fr
02351571 21

DIRIGEANTS

Bonjour Kyllan, a——rr>
Bienvenue sur Portailclubs

LICUE OF PASS ILE DF FRANCE, DSTRICT VVELINES

Em]m.ﬂ[ B Voir touts bes actus




Les Formations de Base

Au DFSM

Calendrier des formations

2023/2024

CFl Ue-U9 CFl U10-U13 CFl U14-U19 CFl SENIORS CERTIFICATIONS

Yerville FC FC Totes AS Montivilliers St Aubin EC U5 Normande 76
4 et 25 Octobre de 14h & 20h 24 Octobre + 14 Novembre de 16 + 19 + 30 Octobre + 2 20 Novembre et 11 CFF 3 - 27 SEPTEMBRE DE

AS Buchy AT A28 Novembre de 18h & 21h Décembre de 16h & 22h 17H30 0 21H30
19 Octobre + 21 Novembre de St S 1S O Pavillais : T
14h & 20h 17 Novembre et 15 % ot 15 Nonrembre de Sih 55 Municipaux €55 Municipaux
. Décembre de 14h & 20h & 30h 5 Décembre + 19 CFF 1/2/3 = B Novembre de
US Goderville Olympia’Caux Décembre de 16h & 22h 8h30 & 21h30
13 lanvier « 27 lanvier Caudebec les Elbeuf
9hoo & 16h00 o "“’;";E“: :i :’:““‘""’ 16 Janvier et 15 Février CS Gravenchon CO Cléon
I5 5t Nicolas d'Aliermont de 15h & 21h 26 Mars + 16 Avril de 16h CFF 3 = 16 Janvier de 17h30
Béthune Football d;:-la Boucle de AS Tréport a22h 4 271h30
ine
31 Janvier + 21 Févrler de 10h & 20 et 21 Mars + 10 et 11 ik
anvier + oo er de 24 janvier + 14 Févrler de 16h & iR s Un autre CFl Senlors est & Tourville la Riviere
’ 20h définir CFF1f2=17 Awrll . A&
Grpt 5t Vigor 5t Aubin Grpt 5t Maurice EC Offranville confirmer
& et 27 Mars de 9h & 16h & ot 19 Mars de 14h & 20h 7 et 30 Mal de 15h & 21h h
Bl
Houlmoise Bondevillaise FC S5 Gournay t& PR | "R

11413 + 25 + 27 Mars de 17h30

—— i

11 et 24 Avril de 10h & 18h

Préparation Athlétique Houlgate 02-03-04-05 avril 2024 FERTE
Certification Préparation Athlétique Lisieux 7 mai 2024 FERTE
Gardien de But Initiation Le Havre 15 et 16 avril 2024 DAHMANE
Gardien de But Perfectionnement Caen 15 et 16 mars 2024
Gardien de But Perfectionnement Alizay 30 avril et 1er mai 2024
Gardien de But certification In. Perf. Lisieux 19 juin 2024
CEGB Niveau 1 Lisieux 11-12 janvier et 11 mars 2024
CEGB Niveau 1 Certification Lisieux 17 mai 2024
Projet Club Fauville 29 janvier 2024 FERTE DAHMANE
Projet Club Yébleron 19 février 2024 FERTE DAHMANE
o ominee | e | e | o
CFF 2 A définir 21 février 2024

CFF3 A définir 19 mars 2024



CLEMENTEP.  DAHMANE

ATTESTATTION FEDERALE PRATIQUE Secteur

FEMININE Rouen 31 octobre 2023
ATTESTATTION FEDERALE PRATIQUE Secteur -

FEMININE Dieppe 20 janvier 2024
ATTESTATTION FEDERALE PRATIQUE ~ Secteur Le

FEMININE Havre 16 mars 2024

CLEMENTE P. A définir

CLEMENTE P. A définir

FPC PP 1 (option) A définir A définir

FPC PREFO 2 LISIEUX 25/26 sept 23
FPC DEF 3 A définir 13 et 14 nov 23
FPC DIR TECH 4 A définir 23 et 24 mai 24

FPC ATT/GB 5 A définir 19/ 20 oct 23

FPC PREPA MENTALE 6 A définir avr-24

FPC VIDEO 7 LISIEUX 22 et 23 janv 24

FPC COHESION 8 EURE 21/22 sept 23

A définir

HUET MEILLAC

TOURE LE PEN
DAHMANE

JIQUEL BOUET
CLEMENTE P.

DENIS GUYOT
LEREBOURS PERRE



PROJET DE PERFORMANCE FEDERAL
Détections - Sélections - Centres de Perfectionnement

U13GetF

U4 GetF

UiSGetF
U16 G

Dans le cadre du Projet de Performance Fédéral, les Cadres Technique,
Commissions Technique et éducateurs organisent des détections et sélections pour
les catégories U13 (2011), U14 (2010), U15 (2009), U16 (2008).

Objectifs : permettre aux meilleur(e)s de participer :

+ a des centres de perfectionnement et/ou un rassemblement ou stage
départemental regroupant les meilleurs départementaux

4 a un stage régional regroupant les meilleurs normands

« a un stage ou une compétition nationale

+ aux concours des pdles Espoirs ou France

“’Les Espoirs du Football” (U13 - U14 / )

Les fiches de détections sont a renvoyer a :
Pour les U13G-U14G-U15G hdahmane@normandie.fff.fr
Pour les U13F U14F U15F iferte@dfsm.fff.fr

U13G : (joueurs nés en 2011)

Mercredi 18 Octobre Détections de secteur 1er tour
Mercredi 15 Novembre Détections de secteur 2éme tour
Mardi 29 Novembre Détections de secteur 3éme tour
Mercredi 13 Décembre Finale Départementale

20 et 21 Janvier 2024 Journées Départementales a Lisieux
24 et 25 Février 2024 Stage Régionale a Lisieux

07, 08 et 09 Mars 2024 Stage Probatoire a Lisieux

Samedi 06 Avril 2024 Finale Départementale U13 Pitch
Samedi 04 Mai 2024 Finale Régionale U13 Pitch

Mercredi 29 Mai 2024 Interdistrict dans I’Eure (Manche, Eure,

Orne,Calvados, Oise et DFSM)

Centres de Perfectionnement : 10 janvier, 04 mars, 22 mai, 19 juin 2024

Responsable Rassemblements Régionaux Garcons : Manu Huet + Julien Meilhac (directeur Pble Espoir)



mailto:hdahmane@normandie.fff.fr
mailto:iferte@dfsm.fff.fr

U13F : (joueuses nées en 2011)

Mercredi 04 Octobre
Lundi 23 Octobre
Jeudi 04 Janvier 2024
Lundi 26 Février 2024
Mercredi 06 Mars 2024
Samedi 06 Avril 2024
Lundi 22 Avril 2024
29 et 30 avril 2024
Samedi 04 Mai 2024
Mercredi 15 mai 2024
Mercredi 29 Mai 2024

Mercredi 12 Juin 2024
22 et 23 Juin 2024

Détections de secteur 1¢r Tour
Centre de Perfectionnement DFSM
Centre de Perfectionnement DFSM
Centre de Perfectionnement DFSM
Centre de Perfectionnement Ligue
Finale Départementale U13 Pitch
Centre de Perfectionnement DFSM
Stage Régional

Finale Régionale U13 Pitch

Journée Probatoire Section Sportive Lisieux
Interdistrict dans I’Eure (Manche, Eure,
Orne,Calvados, Oise et DFSM)

Match

Interligue

Responsable Rassemblements Régionaux Féminins : Clément Loudjani

U14G: (joueurs nés en 2010)

Mercredi 04 Octobre
Mercredi 04 Octobre
Mercredi 01 Novembre
Mercredi 08 Novembre
Mercredi 06 Décembre
04 et 05 Janvier 2024
01 et 02 Mars 2024

13 Avril 2024

05 Juin

12 Juin

Détections de secteur 1er tour
Rassemblement Régional
Rassemblement Régional

Détections de secteur 2éme tour

Finale DFSM

Rassemblement Régional
Rassemblement Régional

Match

Match Sélection contre Hauts de France
Interdistrict dans le Calvados

Centres de Perfectionnement : 29 février, 02 mai 2024

Responsable Rassemblements Régionaux Gargons : Maxime Beliarde

U14F :  (joueuses nées en 2010)

Mercredi 18 Octobre
Jeudi 26 Octobre

Jeudi 26 Octobre
Mercredi 29 Novembre
Vendredi 05 Janvier 2024
Samedi 13 Janvier 2024
Mardi 27 Février 2024
Mercredi 13 Mars 2024
Mardi 23 Avril 2024

02 et 03 Mai 2024

05 Juin

12 Juin

1er tour U14F-U15F

Centre de Perfectionnement U14F
Rassemblement Régional a Lisieux
Rassemblement Régional a Lisieux
Centre de Perfectionnement U14F-U15F
Rassemblement Régional a Houlgate
Centre de Perfectionnement U14F-U15F
Rassemblement Régional a Lisieux
Centre de Perfectionnement U14F-U15F
Stage Régional a Lisieux

Match Sélection contre Hauts de France
Interdistrict dans le Calvados

Responsable Rassemblements Régionaux Féminins : Florent Jiquel




U15G :

U15F :

U16 :

(joueurs nés en 2009)

Mercredi 11 Octobre

Lundi 30 Octobre

Mardi 31 Octobre

Vendredi 03 Novembre

Mercredi 22 Novembre (a confirmer)

Mercredi 22 Novembre (a confirmer)
Mercredi 20 Décembre

06 et 07 Janvier 2024

06 et 24 Janvier 2024

Mercredi 17 Janvier 2024

26 et 27 Février 2024

03 et 04 Mars 2024

Mercredi 20 Mars 2024

Mercredi 03 Avril 2024

23 au 26 Avril 2024

Mardi 30 Avril 2024
Mercredi 01 Mai 2024

Détections 1er tour

U15 Elite Centre de Perf. a Lisieux
U15 Avenir Centre de Perf. a Lisieux
Détections 2¢me tour

U15 Elite Centre de Perf. a Lisieux

U15 Avenir Centre de Perf. a Lisieux
U15 Elite Centre de Perf. a Lisieux
U15 Elite Stage Régional a Lisieux
U15 Avenir Centre de Perf. a Houlgate
Finale DFSM
U15 Elite Stage Sélection a Lisieux
U15 Avenir Stage Régional a Lisieux
U15 Elite Match Amical
U15 Elite Match Amical
U15 Elite Challenge Inter-Ligues a
Ploufragan
Interdistrict dans la Manche
U15 Avenir Match Amical

Centres de Perfectionnement : 05 mars, 10 avril (Match Amical) , 29 avril 2024

Responsables Sélections Régionales : Sélection ELITE : Hakli Dahmane

(joueuses nées en 2009)
Mercredi 04 Octobre

Mercredi 18 Octobre

Mardi 31 Octobre

02 et 03 Novembre

Mercredi 06 Décembre

13 et 14 Janvier 2024

Mercredi 28 Février 2024

Du 05 au 08 Mars 2024

Mardi 30 Avril 2024

Sélection AVENIR : Antoine Bouet

Rassemblement Régional

1er tour U14F-15F

Centre de Perfectionnement U15F
Centres de Perf Régionaux a Lisieux
Centre de Perf Régional a Lisieux
Stage Régional a Lisieux

Journée Régionale a Lisieux
Challenge Inter-Ligues a Chateauroux
Interdistrict dans la Manche

Centres de Perfectionnement : 05 janvier, 27 février, 23 avril 2024

Responsable Sélection Régionale : Deen Toure

(joueurs nés en 2008) sur listing

Mercredi 25 Octobre
Mercredi 27 Décembre
Samedi 27 Janvier 2024
Mardi 5 Mars 2024

Avril 2024

Mai 2024

05 Juin

Centre de Perfectionnement a Lisieux
Centre de Perfectionnement a Lisieux
Centre de Perfectionnement a Lisieux
Journée Régionale - Match Sélection
Match Sélection

Match Sélection

Match Sélection contre Hauts de France

Responsable Sélection Régionale : Ludovic PERRE




~U15G Futsal : (joueurs nés en 2009)

Mercredi 17 Janvier 2024 Détections de secteur - 1¢r tour
Mercredi 31 janvier 2024 Stage Départemental a Jumiéges
Mercredi 07 Février 2024 Interdistrict

21 Février 2024 Rassemblement Régionale futsal
10 Avril 2024 Rassemblement Régionale futsal
29 et 30 Avril 2024 Challenge Inter-ligues

~U18G Futsal : (joueurs nés en 2006)

Mercredi 31 janvier 2024 Stage Départemental a Jumiéges
21 Février 2024 Rassemblement Régionale futsal
10 Avril 2024 Rassemblement Régionale futsal
29 et 30 Avril 2024 Challenge Inter-ligues

Responsable Sélections Régionales : Clément le rebours
Ivan Ferte
Morgan Dewilde

Sélections DFSM U15 G et F - Interdistrict 2023



ANIMATION DES PRATIQUES

Foot a effectifs réduits (U7-U9-U11-U13)
Futsal
Label GetF
Pratiques féminines
Programme éducatif fédéral
Foot a I’école
Foot Loisirs — Journées Spécifiques (GB — ATT)

Catégories d’iges I &

U7-U7F Nés en 2017

U8-USF Nés en 2016

U9-U9F Nés en 2015
U10-U10F Nés en 2014
U11-U11F Nés en 2013
U12-U12F Nés en 2012
U13-U13F Nés en 2011
U14-U14F Nés en 2010
U15-U15F Nés en 2009
U16-U16F Nés en 2008
U17-U17F Nés en 2007

U18-U18F Nés en 2006
|
{ U19 - U19F Nés en 2005
| Nés entre 1989 et 2004 Joueurs
u SENIOR — SENIOR F et Joueuses nés en 2003 étant de
M‘ la catégorie U20 — U20F

Nés avant 1989 « Uniquement les

SENIOR VETERAN
Joueurs »

Catégorie U7 - U9

U6
Modification
Eglementaime

District de

Football de
Seine-Maritime

3 - o _Qa gL
Scoursidellaksaisonidess

WA @ i Ty R X

prendrefuine’licencelmss

£ v



LOIS DU JEU - NOUVEAUTES

ue ' U7 OPTIMISATION DES TEMPS I’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOSES

: Dans la zone des 7m
(Fadversaire pourra entrer dans cette zone quand le ballon est touché par le joueur protigie 1B . .
ou quand le ballon est sorti de la zone protégée). |

Sur la ligne des 7m au milieu du but

Conduite de balle R0
ou E
oveur/jouevse S passe |

Précision : 5i le joueur/joueuse décide de rentrer en conduite de balle suite @ un corner ou & une

2 options pour le

touche, il/elle joue librement et donc il/elle peut tirer et donc marquer un but.

50 minutes — découpé en 5 parties de 10 min
Toutes les equipes réalisent la méme activité sur le méme temps

@ Direction Technigue Nationale - La pratique UB-U7 - Saison 2022-2023 PERFEOERMANCES

OPTIMISATION DES TEMPS I’ACTIVITE ET DES CONTENUS PROPOS

LE PLATEAU LA SAISON
Ordre & respecter pour toutes les équipes
Protocole DEBUT DE PLATEAU , .
Période n°1 Sept a Oct
. 5 Ballon Magique
Sequence 'l 2c2 (dont GdB) T -
EVOLUTION DU Période n°2 Nov a Déc
SEquence iz Ballon Magique BALLON MAGIQUE ET
3¢3 (dont GdB) DU DEFI EN Période n°3 Janv a Fév
Séquence n°3 Défi - Jeu Fosa'g;ggﬁs
5é ° Match Période n°4 Mars a Avril
SHARIESR 3¢3 U6 / 4ca U7
Séquence n°5 Match Période n°S Mai a Juin

3c3 U6 [/ 4ca U7 Passage du terrain 21 x 20 au

terrain 28 x 20 pour les U7
Protocole FIN DE PLATEAU P * Diffusion uniquement du ballon magique et des défis pour les

périodes 1 et 2

@ Direction Technique Nationale - La pratique U6-U7 - Saison 2022-2023 PEREORMANCSS




District de Football de Seine Maritime

Formes

Effectifs

Tps de jeu
Terrain
Ballon

Secteurs

Phases

Regles spécifiques

Feuille de Match

Manifestation

“ District de Football de Seine Maritime

Formes

Effectifs

Tps de jeu
Terrain
Ballon

Secteurs

Phases

Feuille de
Match

Régles
spécifiques

Manifestation

Plateaux
+ Dates Interclubs pour des clubs volontaires

4 c 4 avec GB

Tendre vers le temps de jeu identique pour tous tendre vers le 100%

Temps de jeu 1 fois 10 minutes,
5 temps de jeu soit 50 minutes
Taille du terrain 20X28m
Ballon Taille 3

9 Secteurs sur I'ensemble du territoire (Géographique)

2 Phases : Septembre a Décembre / Janvier a Mai
Plateau le samedi MATIN

Touche au pied sur passe ou conduite
Corner au pied sur passe ou conduite
Dégagement interdit du gardien de volée
Zone protégée a 7m Tacle
INTERDIT

Retour obligatoire avec joueurs licenciés
+ Contréle par CJT

JND le Samedi 8 Juin 2024

Plateaux
+ Dates Interclubs pour des clubs volontaires

5c 5 avec GB

Tendre vers le temps de jeu identique pour tous tendre vers le 100%

Temps de jeu 1 fois 10 minutes
5 temps de jeu soit 50 minutes
Taille du terrain : 25mX35m
Ballon Taille 4

9 Secteurs sur 'ensemble du territoire (Géographique)

2 Phases : Septembre a Décembre / Janvier a Mai
Plateau le samedi MATIN

Retour obligatoire avec joueurs licenciés + Controle par CJT

Touche au pied sur passe ou conduite
Dégagement interdit du gardien de volée
Zone protégée a 8m Tacle
autorisé

JND le Samedi 8 Juin 2024



- CALENDRIER U7 - U9

Plateau 10 : 20 JANVIER 2024

Plateau 1 : 23 SEPTEMBRE 2023 Plateau 11 : 27 JANVIER 2024

Plateau 2 : 30 SEPTEMBRE 2023 Plateau 12 : 03 FEVRIER 2024

Plateau 3 : 07 OCTOBRE 2023 Plateau 13 : 10 FEVRIER 2024

Plateau 4 : 14 OCTOBRE 2023 Plateau 14 : 17 FEVRIER 2024

Plateau HALLOWEEN : 21 OCTOBRE 2023 (interclubs) Plateau CARNAVAL : 16 MARS 2024 (interclubs + crépes)
Plateau 5 : 11 NOVEMBRE 2023 Plateau 15 : 23 MARS 2024

Plateau 6 : 18 NOVEMBRE 2023 Plateau PAQUES : 06 AVRIL 2024 (interclubs + chasse aux ceufs)
Plateau 7 : 25 NOVEMBRE 2023 Plateau 16 : 13 AVRIL 2024

Plateau 8 : 02 DECEMBRE 2023 Plateau 17 : 20 AVRIL 2024

Plateau NOEL : Interclubs 09 DECEMBRE 2023 Plateau 18 : 18 MAI 2024

Plateau 9 : 16 DECEMBRE 2023 Plateau 19 : 25 MAI 2024

JND U7-U9 : 08 JUIN 2024 OU 15 JUIN 2024

Journée Nationale des Débutants : 1 équipe/club obligatoire
Samedi 08 Juin 2024 SUR 3 SITES
(U7-U9)

FOOTBALL A 4 U6-U7 / FOOTBALL A 5 U8-U9

Saison 2023/2024
= I
-

ANNEE D'AGE 2018/2017 2016/2015
FORME DE PRATIQUE PLATEAU FOOTBALL A4 PLATEAU FOOTBALL A5

Matin Matin
Extérieur ou gymnase Extérieur ou gymnase
2 phases 2 phases
Journée Accueil (Intra club) : 23/09 Journée Accueil : 23/09
Journée Nationale Journée Nationale




Catégorie U10 - U11

Football a 8 U10-U11

2023/2024
-
-

Importance de
mettre un ANNEE D'AGE 2014/2013
ARBITRE
CENTRAL et un
ARBITRE PLATEAU FOOTBALL A 8
Brassage : Septembre ~ Octobre (4 journées) :

ASSISTANT a
chaque MATCH

Volonté de faire un brassage en début de saison afin de proposer
des plateaux de « niveau homogéne »

Phase 1 : Novembre — Décembre (5 journées) :
Phase « Niveau et secteur géographique » : Plateaux a 4 équipes

Phase 2 : Janvier - Mai (12 Journées)
Phase « Niveau et secteur géographique » : Plateaux 3 4 équipes

CALENDRIER U10 - U11

(Brassage — Phases 1 et 2)

Journée 1 : 20 JANVIER 2024
Journée 2 : 27 JANVIER 2024
Journée 3 : 10 FEVRIER 2024
Journée 4 : 17 FEVRIER 2024
Journée 5 : 23 FEVRIER 2024
Journée 6 : 16 MARS 2024

Journée 1 (Brassage) : 16 SEPTEMBRE 2023

Journée 2 (Brassage) : 23 SEPTEMBRE 2023

Journée 3 (Brassage) : 30 SEPTEMBRE 2023

Journée 4 (Brassage) : 07 OCTOBRE 2023

Inter Clubs : 14 OCTOBRE 2023

SAMEDI 21 OCTOBRE 2023 FIVE TOUR DFSM 14H00 - 17H00

Journée 7 : 23 MARS 2024
Journée 8 : 30 MARS 2024
Journée 9 : 06 AVRIL 2024
Journée 10 : 13 AVRIL 2024
Journée 11 : 20 AVRIL 2024
Journée 12 : 25 MAI 2024

PHASE 1 : NOV-DEC,

Journée 1: 11 NOVEMBRE 2023
Journée 2 : 18 NOVEMBRE 2023
Journée 3 : 25 NOVEMBRE 2023
Journée 4 : 02 DECEMBRE 2023
Journée 5 : 09 DECEMBRE 2023

Samedi 16 DECEMBRE 2023 FIVE TOUR 14H00 -17H00



3éme Edition : DFSM Five INDOOR Tour
U11G et U11F

Organisation DFSM FIVE TOUR

Au Five a Rouen 181 Avenue du Grand Cours, 76100 Rouen
A I’Aréna 5 au Havre 581 Bvd Jules Durand 76600 La Havre

Journée 1 :21/10/23 — 14H-17H : GARCONS
Journée 2 : 16/12/23 — 14H-17H : FILLES

2023/2024

FORME DE FOOTBALLA 8
PRATIQUE MATCH UNIQUE

3 journées de brassage
Championnat U13 a 8 (4 niveaux)
Samedi aprés-midi a 14H00
COMPETITIONS Accession en 2:me phase niveau régional
Coupe futsal U13
Coupe Nationale U13 Pitch a 8 : 06 avril 2024
Coupe DFSM




“ District de Football de Seine Maritime

Formes Brassage sur 3 Journées
Championnat U13 a 8 Samedi aprés-midi a 14H30
Accession en 2¢me phase niveau régional

Détection U13
Coupe futsal U13

Effectifs 8 c 8 avec GB
Tendre vers le temps de jeu identique pour tous !
Secteurs Territoire de la Seine Maritime
Tps de jeu 4 x 15’ avec pause coaching
Feuille de Match Retour obligatoire avec joueurs licenciés (FMI)
Manifestation Coupe Nationale U13 Pitcha 8 :

Finale Départementale 01 avril 2023

Coupe Nationale
U113
Pitch

Finale départementale G et F : 06 avril 2024 (Lieu a définir via cahier des charges du DFSM)
Finale régionale : 04 mai 2024 a Oissel
Finale Nationale : 08 et 09 Juin 2024 a Capbreton



Football Féminin des U7F aux U11F

 Mois | FOOTBALL DES U6F 3 UL1F MAX

07 Octobre 2023 Rentrée du Football U9F / U11F
14 Octobre 2023 PLATEAU DEPARTEMENTAL HALLOWEEN (U6F-U11F)
11 Novembre 2023 JOURNEE 1 USF (+ Plateau U11F a 8)
18 Novembre 2023 JOURNEE 2 U11F
25 Novembre 2023 JOURNEE 2 U9F (+ Plateau U11F a 8)
02 Décembre 2023 JOURNEE 3 U11F

09 Décembre 2023 |@| PLATEAU DE NOEL EN GYMNASE h

13 Janvier 2024
20 Janvier 2024
27 Janvier 2024

03 Février 2024

10 Février 2024

17 Février 2024
16 Mars 2024
23 Mars 2024

06 Avril 2024
13 Avril 2024
25 Mai 2024

JOURNEE 4 U11F
JOURNEE 3 USF
JOURNEE 5 U11F

PLATEAU CARNAVAL- JOURNEE 5 U9F

JOURNEE 6 U11F

JOURNEE 5 USF (+ Plateau U11F a 8)

JOURNEE 7 U11F

PLATEAU PAQUES

JOURNEE 6 USF
JOURNEE 8 U11F
JOURNEE 7 USF

1 JUIN 2024 Féte du Football 100% Féminin (U7F a U17F)




Calendrier de la saison

Rassemblement 100%

Plateaux Féminin
Samedi 1° Juin 2024

QU7 F 4vs4
QU9 F 5vs 5
QU11F "5vs5 Challenge Indoor (Foot a 5)

-8vs8 v

<
@ Septembre Janvier Juin
Futsal

Challenge U13G-U15G-U18G
Challenge U14F- U17F-SéniorsF

B e ———
|
{

)

' Pour les U15G/U14F/U18G
1ére Journée
=> Samedi 16 Décembre 2023
=> Dimanche 17 Décembre 2023
2eme Journée :
=> Samedi 13 Janvier 2024
=> Dimanche 14 Janvier 2024

Précisions importantes

Pour rappel, une seule équipe par

club peut s’inscrire dans chaque catégorie
concernée pour le challenge.

De plus, il est important que chaque club
s’engageant, nous fasse parvenir leur nom
et créneau de gymnase sur les deux
journées pour les catégories concernées a
I'adresse suivante : vsanson@dfsm.fff.fr

|

Les inscriptions se font via Footclubs
(Onglet « Epreuves championnats et
Coupes ») avant le 2 Décembre 2023

Pour les U13G/U17F/Séniors F
1ére Journée
=> Samedi 6 Janvier 2024
=> Dimanche 7 Janvier 2024
2éme Journée :
=> Samedi 20 Janvier 2024
=> Dimanche 21 Janvier 2024



mailto:vsanson@dfsm.fff.fr

Alissue de ces 2 journées, une finale départementale G & F aura lieu le week-end du
3 & 4 Février 2024 (lieux a déterminer)

Les 2 équipes qualifiées par catégorie représenteront la Seine-Maritime lors de la finale
régionale le week-end du 20 & 21 Avril 2024.

ASTIICT REFOO TR N B
DESCWF-MARIngE

SEINE-MARITIME

16t

Animations Gardien(ne)s de But

(Garcons et filles de Seine maritime)

Initiation - Découverte - Perfectionnement

Mercredi 25 octobre 2023 : 3 sites
U10 a U12 de 14h a 15h30
U13aU15de 16h a 17h30

Mercredi 6 mars 2024 : 3 sites

U10 a U12 de 14h a 15h30
U13 aU15de 16ha 17h30

Centre de Perfectionnement

Sur convocations aux centres de perfectionnement par catéqgorie (cf
dates feuilles précédentes)
Sur convocations aux centres de perfectionnement spécifique GB
(dates a définir)




Animation Attaquant + Gardien de but

(Garcons et filles de Seine maritime)

Spécifique Attaquants + Spécifique Gardien de But

Aprées-midi

Créneau 1:U12 U13
Créneau 2 : U14 U15

Mercredi 27 Mars 2024 a Pavilly

Foot loisirs

Foot en marchant

Pour tout renseignement concernant le développement d’'une section « Loisir »
au sein de votre club, vous pouvez contacter notre référent DFSM :

Valentin SANSON, Educateur du DFSM
06.26.56.84.67 — vsanson@dfsm.fff.fr



Les Labels

LABELS JEUNES ET FEMININ
o O Em O & O

« Formaliser les organigrammes associatifs et

Début septembre Septembie i i
Dés l'ouverture du logiciel, Réunion d'informations dans ::’:;:::: I:' :l: c:‘o;:l;:, br:n ation
- réation de l'autodi ti les secteurs *
Informer les clubs creation de Fautodiagnostic s « Formaliser les points forts et les axes
d’amélioration

o o o [_instances |

. ) Octobre a janvier A partir d'Octobre
M C?nh'nuer a construire le plan « 1t yisite dans le club ou Centre de Gestion « Prise de contact avec le club et 15 Décembre au plus

d'actions ) « Formalisation du projet du club (points forts, _ lancement de Vaccompagnement (mise tard

. Mettre en ceuvre les amor}s axes d’amélioration possibles...) en place des bindmes)
« Finaliser le plan de Formation « Visite séance « Analyse du dossier avant la 1¢ réunion Dépbt de candidature

o '
Octobre 3 Mai

» Accompagnement du club
= Visite séance

- ~
m o Instances a Instances
1¢r Mars au plus tard Mars . 2

A partir de Féyrier

Dossier finalisé avec toutes les CR Labels - licence e T
piéces justificatives fournies dans ‘ club (clubs nationaux) gsentation du projet club par le dub

Y "
l'outil Foot Club / Portail Bleu s mpagne

O I3 O ErI O prm
8 06 Juin

= Ramise dulabel 15 Mars / 15 Juin
« Suividurantles 3 « Validation par le BELFA CR Labels - clubs régionaux et
saisons - « Résultats le 15/07 — départementaux

27 mai au plus tard
Dossier finalisé avec toutes les
pieces justificatives fournies dans
l'outil Foot Club / Portail Bleu

Référent Seine-Maritime :
Pierre GRANDIN, Conseiller Technique (06.09.83.53.80 - pgrandin@dfsm.fff.fr)

Le Label Jeunes, un outil au service du PROJET CLUB.

Voté en décembre 2014, le Label Jeunes se présente désormais comme un outil
précieux de structuration, de développement et de valorisation pour les clubs.

Qui sont les clubs éligibles ?

Le Label Jeunes FFF est accessible a tous les clubs et groupements de clubs qui
entrent dans le périmétre proposé, quel que soit leur niveau de compétition.

Un club ou un groupement de clubs est labellisé quand il est capable a lui seul de
respecter les criteres du label, sans avoir recours a une entente ou toute autre forme de
regroupement.

Les ententes de clubs ne peuvent donc en aucun cas postuler a ce label.

Les clubs devront candidater via le logiciel Footclubs, avant le 15 Décembre 2023. En
attendant, ils pourront s'évaluer grace a un outil d'autodiagnostic disponible sur
Footclubs.

Visites conseils jusqu’au 12 février 2024.
Visites d’évaluation entre le 12 février 2024 et le 22 mai 2024.


mailto:pgrandin@dfsm.fff.fr

FOOT

A LECOLE

Le Foot a I’Ecole E{i&

Renseignements District Seine Maritime

Pierre GRANDIN, Conseiller Technique
Tél : 06.09.83.53.80
pgrandin@dfsm.fff.fr

Dans le cadre du développement du football a I'école et en lien avec la convention
nationale signée en mai 2014, la Fédération Frangaise de Football (FFF), le Ministére
de I’Education Nationale (MEN) et I'Union Sportive de 'Enseignement du Premier degré
(USEP) renforcent leur partenariat pour favoriser au sein des écoles, le développement
d’actions sportives et culturelles.

Ce nouveau dispositif a pour nom : « FOOT A LECOLE » et aura pour objectifs :
+ de développer des apprentissages moteurs et cognitifs liés a I'activité football.
+ de développer des compétences transversales via le socle commun de
connaissances, de compétences et de culture.

Sont éligibles a cet appel a projets :
% les classes de cycle 2 (CE1 - CE2)
% les classes de cycle 3 « primaire » (CM1-CM2)
Multi-niveaux y compris

0 Peu importe fille ou gargon...

Les enseignants inscrits dans ce dispositif pourront [ Tout le monde peut jouer au football

bénéficier :
* d’Animations Pédagogiques,
* de Dotations en Matériel (sous forme de préts),
* d’Outils Pédagogiques

Le projet se décline en 2 axes :

- Axe sportif : réalisation d’un cycle de football ou futsal d’au moins 6 séances
(dont 3 minimum par un intervenant)

- Axe culturel : réalisation artistique en lien avec le théme : « Foot d’Europe »

L'inscription doit impérativement étre effectuée sur le site internet :
http://footalecole fff.fr



mailto:pgrandin@dfsm.fff.fr
http://footalecole.fff.fr

Le Programme Educatif

Pour rappel, veuillez trouver ci-dessous les modalités d'inscription au "PEF" :
Inscrire son club, via "Footclubs", en cochant la case "demandé" (Onglet "Identité club")

Vous pouvez retrouver le site du PEF : https:/pef.fff.fr/ pour profiter des fiches
éducatives et pédagogiques.

COMPRENDRE LA PHILOSOPHIE DU PEF

Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil pédagogique complet, mis a la
disposition des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour former
les jeunes licencié(e)s U6 a U19 (5 a 18 ans) aux regles du jeu et de vie. Il concerne 800 00O jeunes licencié(e)s

et plus de 5 600 clubs I'utilisent déja. Le PEF se compose de deux parties contenant des Fiches Educatives et des

Fiches Actions Terrain relatives aux 6 thémes abordés.

La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s,
éducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d'aborder 6 grands thémes : La Santé, 'Engagement Citoyen,
I'Environnement, le Fair-Play, les Régles du Jeu et Arbitrage et |la Culture Foot. Chaque théme regroupe
plusieurs fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d'acquérir de nouvelles notions.

@OOOO

PLAISIR RESPECT ENGAGEMENT TOLERANCE SOLIDARITE

Le challenge Nationale PEF est de retour !

BENGE
ATIONAL PEF

TENTEL DE EAGNE KEND
AIREFON

Les dates des différents jurys vous seront

+ DERGT DR ACTIONS JUSQLTEN M2

communiquées prochainement. Cependant,
vous pouvez des a présent faire remonter vos
actions sur le site du PEF.

Contact DFSM
vsanson@dfsm.fff.fr
06.26.56.84.67

Ce document a été congu pour aider 'ensemble des acteurs du football Seinomarin ’
‘ a organiser et suivre leur saison 2023-2024.

Il se peut que des dates ou lieux changent. Une information sera mise sur le site
du District et/ou envoyer aux clubs mais n’hésitez pas a contacter les cadres '
techniques pour des informations complémentaires.

Nous vous souhaitons une agréable saison sportive en restant a votre disposition.

L'équipe technique 76.



https://pef.fff.fr/
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